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Sonntdgliche Treffen fiir Hoffnung, Halt und Kraft

Begegnungszentrum St. Bernhardt ladt jeden dritten Sonntag im Monat zum gemditlichen Beisammensein ein

Brandenburg. Kaffeeduft stromt
am Sonntag aus den Raumlich-
keiten des Begegnungszentrums
St. Bernhard. In gemiitlicher At-
mosphare treffen sich hier Ge-
meindemitglieder und Bewohner
der Walzwerksiedlung, um mitei-
nander einen angenehmen Nach-
mittag mit anregenden Gespra-
chen und Gemeinschaftsspielen
zu verbringen.

Matthias Steck, Ehrenamtlicher
Mitarbeiter des Begegnungs-
zentrums St. Bernhard Gemein-
schaftskirche Brandenburg
e.V,, baut das menschengrofe
.Mensch Argere Dich Nicht“-
Holzspielfeld auf dem Vorplatz
auf, wahrend die Besucher sich
drinnen noch bei einer Tasse
Kaffee und einem Stiick haus-
gemachten Kuchen starken.
,Dieses Spielfeld ist bei einem
unserer Bau- und Bastlertage
des Kindertreffs entstanden und
wird seitdem immer sehr gern
bespielt”, erlautert Steck.
,Unser Sonntagstreff findet jeden
dritten Sonntag im Monat von 14
bis 17 Uhr statt und ist eine Ein-
ladung fiir alle Generationen. Die
Erwachsenen konnen sich unter-
halten, wéhrend kleine Kinder in
der Spielecke und grofie Kinder
am Tischkicker spielen. An son-
nigen Tagen wie heute beschaf-
tigen wir uns gern draufen®, so

»Mensch &rgere dich nicht” in GroBformat - nur eines der Angebote, mit denen das Be-

gegnungszentrum St. Bernhardt zum gemutlichen Beisammensein einladt.

Steck weiter.

Seit 1,5 Jahren lebt der Stuttgar-
ter mit seiner Frau in Branden-
burg an der Havel ,Das Projekt
hat uns so sehr begeistert, dass
wir die Entscheidung getroffen
haben, von Stuttgart nach Bran-

WERFT

denburg zu ziehen. Wir moch-
ten mit den Menschen in Kontakt
kommen und unsere Erfahrun-
gen und Geschichten mit Jesus
weitergeben.“

Hoffnung, Halt und Kraft - das
bedeutet Glaube fiir Matthias
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Steck, und genau das wiinscht
er sich fiir alle Menschen. , Wir
freuen uns daher sehr, an je-
dem zweiten Sonntag im Mo-
nat unser ,Experiment Gottes-
dienst” anbieten zu kdnnen. Hier
ist jeder Interessierte herzlich zu

einem Gottesdienst in verstand-
licher Sprache bei einer Tasse
Kaffee willkommen. Dieser Got-
tesdienst zeichnet sich des Wei-
teren dadurch aus, dass es eine
Beteiligungsrunde gibt. Die Be-
sucher konnen dann Fragen stel-
len, Meinungen dufern und auch
Einwdnde geben®, so Steck.
Doch auch innerhalb der Wo-
che bietet der Begegnungstreff
ein auflergewdéhnliches und ab-
wechslungsreiches Angebot: Ba-
bymassage am Montag, Krab-
belgruppe am Mittwoch und
Kindertreff am Freitag bieten Fa-
milien mit Kindern jeden Alters
ein Rundumpaket.
Alle Kurse finden im Vis-a-Vis in
der Frankenstrafie 44, gegeniiber
der St. Bernhard Kirche statt,
welche aktuell Renovierungsar-
beiten unterliegt. Dienstagmor-
gens findet ein zudem ein ge-
meinsames Morgengebet statt
und an Sonntagen ohne Gottes-
dienst treffen sich am Abend die
,Bibelentdecker zum gemein-
sam Lesen mit Austausch.
Interessierte sind jederzeit herz-
lich eingeladen teilzunehmen.
Fiir die Teilnahme an der Baby-
massage und Krabbelgruppe wird
vorab um eine telefonische An-
meldung unter 03381/3469756
bei Beate Richter gebeten.

(FrA)
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CITY-BALL

,City Ball - der Tanz fiir Leute ab 30“ geht in die ndchste Runde

Ein volles Haus, eine super Stimmung und ein guter Song nach dem anderen: Der City Ball ist mittlerweile eine feste und beliebte GréBe in Sachen
professioneller Tanzveranstaltungen in Brandenburg an der Havel gewesen. Seit 17 Jahren prasentiert Entertainer Marco Lessentin ihn in der In-
nenstadt. Dabei bietet der City Ball als Tanz fiir alle U-DreiBiger die ideale Gelegenheit, um sich mit Freunden zu treffen, zu flirten und zu tanzen.
DJ Marco Lessentin hat sein Publikum dabei immer fest im Griff und sorgt mit seinem Mix aus dem Besten der 80er oder 90er, den klassischen
Disco-Fox oder den aktuellen Chart-Hits immer fur eine volle Tanzflache. Ein Musikprogramm so breit gefachert, dass auch der eine oder andere
knackige Rock-Klassiker nicht fehlen darf. Dazu bietet der Saal der Werft das passende Ambiente: VIP-Lounge, weiB eingedeckte Tische sowie
genutgend Sitz- und Stehplatze sorgen fur einen gelungenen und stilvollen Abend - das nachste mal am Samstag, 9. November, ab 21 Uhr. Karten
sind im Vorverkauf fir 10, u.a. in der BRAWO-Geschéftsstelle, Neustadtischer Markt 22a, und an der Abendkasse flir 12 Euro zu haben. Wer jedoch
ganz kostenfrei dabei sein méchte, sollte am Montag, 4. November, um Punkt 16 Uhr zum Telefon greifen und die 03381/525513 wéhlen. BRAWO
verlost 2x2 Freikarten. Viel Gluck!
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Bredenkamp begeisterte
Uber 230 Teilnehmer im Sport-In

Brandenburg. Am 24. Oktober
wurde einer der beiden Kurs-
rdaume des Sport-In (Wust) kur-
zerhand zu einem grofen Se-
minarraum umfunktioniert. Zu
Gast war der wohl meist gelesene
Autor der Fitnessbranche: And-
reas Bredenkamp. Er verkaufte
iiber 500.000 Biicher ,Erfolgreich
Trainieren“, begeisterte bereits
iiber 200.000 Menschen in Vor-
trdgen, und {iber 1.000 Fitness-

Andreas Bredenkamp demonstrierte
mit Brit Schneider auf dem Riicken, wie
sich ein 80jahriger ohne Muskeltraining

fahlt.
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clubs betreuen nach seinen Vor-
stellungen.

Das Thema ,Der sichere Weg
zu besserer Gesundheit & mehr
Lebensqualitdt* lockte tiber 230
Menschen in die beiden Vortrage.
Es ging um die Wichtigkeit von
Muskeltraining und Erndhrung,
sowie um Stress und Entspan-
nungsfdhigkeit. Es kamen we-
der die fachlichen Informatio-
nen, noch die Motivation und
der Unterhaltungs-
wert zu kurz. Die
Mitglieder des Sport-
In werden ja bereits
seit vielen Jahren von
Brit Schneider, Mitin-
haberin des Sport-In,
Marco Kroeter und
Steffen ~ Schwabe,
beide Trainer, mit
Seminaren zu dhn-
lichen Themen mit
Fachwissen versorgt,
damit sie leichter und
motivierter ihre Ziele
erreichen. Manchmal
ist es aber schon fiir
die Mitglieder auch
mal von externer
Seite Informationen
zu bekommen: Fa-
zit: Eine tolle Veran-
staltung - und aus-
reichend Motivation,
etwas fiir die eigene
Gesundheit und Fit-
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CITY-BALL

U30 PARTY
SA 09. November 2019
AB 21 UHR
DJ MARCO LESSENTIN & FRIENDS
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